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Pozvánka 

na krajské kolo otevřené soutěže 
sportovní gymnastiky
A. Všeobecná ustanovení
Místo:
Základní škola Herčíkova, Královo Pole
Termín:
sobota, 17 4. 2010

Doprava:
na vlastní náklady
Startovné:
75 Kč za závodníka – člen ČASPV – po předložení platného registračního průkazu pro rok 2010


150 Kč za závodníka – členové jiných organizací

Hlavní rozhodčí:
Soňa Procházková
Ředitelka soutěže:
Eva Jalovecká – tel. 603 553 997 – volejte v případě dotazů

Ceny:
diplomy a medaile
Přihlášky:
do 10. 4. 2010 přes www.sportprovsechny-jmk.cz
B. Technická ustanovení
         Pravidla:
Soutěží se podle pravidel a technických ustanovení pro soutěže SG:  Ženské složky – volné sestavy platné od 1. 1. 2009 
        Mužské složky – sestavy a pokyny platné od 1.9.2002 podle dodatku sestav pro mužské složky z 1.9.2005 – jen 4-boj(akrobacie, hrazda, kruhy a přeskok)

         Předškolní děti soutěží podle sestav platných jen pro RC 
          Brno - město.

 Všechny sestavy ženských složek a předškolních dětí jsou k dispozici na www.rcbrnomesto.cz - formuláře ke stažení    
Kategorie:
Předškolní žactvo B


ročník nar. 2005 - 2003

Mladší žáci a žákyně I.

ročník nar. 2002 a 2001
Mladší žáci a žákyně II.

ročník nar. 2000 a 1999
Starší žáci a žákyně III.

ročník nar. 1998 a 1997
Starší žáci a žákyně IV.

ročník nar. 1996 a 1995 

Dorost 



ročník nar. 1994 - 1992
Dospělí                


ročník nar. 1991 a starší

(Platí rok narození, t.j. od 1. 1. do 31. 12. příslušného roku.)
Povoleno je ostaršení o 1 rok.

7 – leté děti mohou startovat podle úrovně buď v PDB nebo MŽ I.
          Disciplíny: soutěž je vypsána jako trojboj pro předškolní děti

                                                      čtyřboj pro všechny ostatní kategorie    
Podmínky účasti:

1. Registrační průkaz ČASPV nebo členský průkaz Sokola apod.

2. Za zdravotní stav odpovídá vysílající organizace. 

3. Každá věková skupina bude mít svého plnoletého vedoucího.

4. Dodržení příchodu a časového harmonogramu.
5. Úrazové pojištění je pouze pro členy ČASPV

Pozn.: Krátké kombinézy nebo trikot s krátkými kalhotami nad kolena jsou povoleny.

             Diváci musí mít přezůvky!!!

C.  Časový harmonogram

                                                                     Porada rozhodčích 

            8.30

Kategorie


                      Prezence

           


Zahájení 

Ml. žactvo I.+ II.           
                  do    8:30 

  

  9:00
Předškolní žactvo                                do    9:30                                          10:00

St. žactvo I.+ II. , Dorost + Dospělí      do  11:00     
                  

 11:30
Čas příchodu si upravte podle vaší kategorie

Mimo PD z každé kategorie postupují 3 nejlepší závodníci JmKASPV na republikové 
finále v Doubí u Třeboně 7. – 9. 5. 2010


Eva Jalovecká




       Hana Drdlová
ředitelka soutěže
                                                 předsedkyně JmKASPV

